PREFET C DFF
DE LA HAUTE-VIENNE entre d'informatior
Liberté sur les drolts des femmes

Egalité
Fraternité

FICHE 18 LE VIOLENTOMETRE

CONTENU DE LA FORMATION PUBLIC VISE DUREE DELA COUTDE LA MODALITES DE CERTIFICATION

FORMATION FORMATION RESERVATION QUALIOPI

Objectifs :
Sensibiliser aux violences conjugales (transposable
également aux relations amicales et familiales)

Thématique :

Plusieurs questions sont abordées dont :

Qu'est-ce que la violence ? Quelles sont ses
formes ? Quelle est |a stratégie de |'auteur ? Qu’est

ce que le cycle des violences ? tout public 1 heure 30 sur devis CIDFF - 05 55 33 86 00 oui

Pratique :
Discussion et animation autour du violentométre :

outil d'auto-évaluation, avec 23 questions rapides a
se poser, qui permet de repérer les comportements
violents et de mesurer si la relation de couple est
saine ou au contraire, si elle est violente.
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